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BinnosigHo no IlonoxeHHSs mnpO B4 OCBITH VUIMHIBCHKOI pPanOHHOL
[epiKaBHOI aAMiHICTpallii, 3aTBEpIXXEHOTO PO3MOPSIKEHHSIM TOJOBH paifOHHOT
nepxaBrOl amMinicrpanii Big 12.12.2000 poxy Ne508 (y pefaxiuii po3nopsimpKeHHs
TOJIOBH paiinepxxaamidictpanii Big 17.06.2008 poxy Ne 236), -

HAKA3VYIO:

1. 3arBepautu IlonoxeHHS Mpo palOHHI 3MaraHHs 3 CIIOPTHBHOTO TYPH3MY,
CMOPTHBHOTO OPIEHTYBAHHS Ta 3TBOTY IOHUX TYPHCTiB-KPA€3HABIIB, L0 AOJAETHCH.

2. Cxna OprkoMitery Ta CyJJIiBCHKOI Kojerii, Aary, 4ac, Micue, KOWTopuce
palfOHHHX 3MaraHb 3 CIIOPTHBHOTO TYPH3MY, CIIOPTHBHOTO OPi€EHTYBaHHS Ta 3JIbOTY
IOHMX TYpPHCTiB-Kpae€3HaBLiB 3aTBEpPIDKYBaTH OKPEMHM HaKa3oM BifAiny OCBITH
MuiuHiBebkoi pailoHHOT iepakaBHOT aaMiHicTpalii.

3. Haka3 HaGupae unHHOCTI 9epe3 10 aHiB miciis xepkaBHOI peecTpallii, ane He
paHilre qHs HOro OINMpPWITIOAHEHHS.

4. IOpHCKOHCYNBTY TpyNH 1O LEHTPATi30BAHOMY TOCIOAAPCHEKOMY
00CITYroBYBaHHIO 3arallbHOOCBITHIX IIKLN Ta iHUWX 3aKmanis Bigniny ocsitu Korysi
H.C., BifnoBinaibHiii 3a 1epersiss, TATOTOBKY Ta I04avy Ha JEPKaBHY PEeCcTpaLiito
HOPMaTUBHO-TIPABOBHX aKTiB BTy OCBITH B I’ AITHACHHUHN TEPMiH TIOJATH HaKa3 Ha
JIepKaBHY peecTpauito 10 MiHHIBCbKOro paiOHHOIO yIpaBliHHS IOCTHLIIL.

5. KoHTponp 32 BUKOHAaHHAM HaKa3y TORIACTH Ha 3aCTYNHHKa HayalbHUKA
Bigginy ocsite Kyuepa I.B. /

HauansHuk Biaginy ocsiTH , B.Dexa
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TTOJIOXKEHHS
TpO palioHHi 3MaraHHs 3 CIOPTHBHOTO TYPH3MY, CIIOPTUBHOIO OPi€EHTYBAHHS Ta
37pOTY FOHHX TYPHCTiB-Kpa€3HaBILiB

1. Mera i 3aBaanns

1.1.3MaraHHs 3 CHOPTHBHOTO TYPH3MY, CIOPTHBHOTO ODi€HTYBaHHS Ta 3JiT
IOHUX TYpPUCTiB-KPA€3HABLIB MPOBOATECSA 3 METOIO CIOPHAHHA PO3BUTKY TBOPYMX
iHTepeciB y4HIBCHKOI MOJIOJ] 3 Pi3HHX HANMPAMKIB TYPH3MY Ta KPa€3HaBCTBA.

1.2. 3aBIaHHSAM CHOPTMBHOTO TYpHM3My, CIIODTHBHOTO Opi€HTYBaHHA Ta
3MbOTYy IOHHUX TYPHMCTIB-KPa€3HaBLIB € BHXOBaHHA IIOBaTH Ta GepexITMBOrO
CTaBJIEHHS /IO iCTOPUKO-KYJIBTYPHOI CHAAIIMHU YKPAiHCBKOTO HApoiy, MPHPOIHA
pigHOTO Kparo, MOJABIIOre PO3BUTKY TyPH3MY, HepeBipKH TOTOBHOCTI Y4acHHKiB
3MaraHb 10 CIOPTHBHMX IOXO/iB, BU3HAYEHHS Ta Bi3HAYEHHS KpalluX KOMaHH 3
i ArOTOBKH FOHHX TYPUCTIiB KPae3HABIiB.

11. Micue 3maranb
2.1. 3maraHHs i3 COOPTUBHOTO TYPH3MYy, CIIOPTHBHOTO OPi€HTYBAHHS Ta 3T
FOHHMX TYPHCTiB-KPA€3HABLIB NPOBOLATHCS MIOPIYHO y JTICOBOMY MaCHBi YXXKHHELb
6ins cena BnanucnapiBka .
2.2. JlaTy NpoBesieHHs 3MaraHb 3aTBepDKYBAaTH IIOPIYHO OKPEMHM HaKa3oM
Biiny ocBiTd MiuHiBCEKOT paifoHHOT AepxkaBHOT aaMiHicTpamii.

II1. YmMoBu npuiioMy Ta po3MillleHHS KOMaH[
3.1. KoMaHu po3MilllyrOTECs Y TIONBOBMX YMOBaX ( HaMeTax) MOBHHHI MaTH
Bce HeoOXiIHe CTOpsAMKeHHs M Oprasisauii mombosoro TaGopy, B ToMy ducii
XapyyBaHHS.
3.2. TIpm nigbopi MPOAYKTiB Xap4yBaHHs CIIiJi BpaxoBYBaTH ix 306epiranHs B
NOJBOBUX YMOBAX, & TAKOX TePMiH IPHAATHOCT.

1Y. YmMoBH 3Maranp Ta 3J1b0TY





4.1.Спортивний туризм та спортивне орієнтування.
Склад команди: 3 юнаки і 3 дівчини, 1 тренер, 1 представник.

Види змагань:

1. Спортивне орієнтування:

 спортивне орієнтування в заданому напрямку ( в залік команди 2 хлопці + 

2 дівчини).

2. Особиста смуга перешкод ( 2 хлопці + 2 дівчини; залік 1 хлопець + 1 

дівчина);

 навісна переправа;

 підйом спортивним способом;

 траверс;

 пуск спортивним способом;

 паралельні мотузки;

 жердини;

 в’язання вузлів(прямий, провідник вісімка)

  4.2. Зліт юних туристів-краєзнавців:

Склад команди: 4учасники, 1 керівник

Види змагань:

 Краєзнавчий маршрут

 Творчі майстерні (географічне, історичне, етнографічне краєзнавство)

 Залікові конкурси.
4.2.1.Умови проведення краєзнавчого експедиційного маршруту.

Орієнтовний перелік краєзнавчих завдань.

1. Історичне краєзнавство :

- класифікація предметів за видами історичних джерел ( учасникам змагань буде показано декілька видів історичних джерел, потрібно буде визначити, що це за історичне джерело, його назву і до якої історії чи культури воно відноситься – матеріальної, писемної, усної) – 10 б.;

- перевірка основ теоретичної підготовки з історії України, рідного краю необхідно буде дати відповідь на 5 конкретних запитань з історії рідного краю – 20 балів;

2. Географічне краєзнавство :

- визначення формули деревостою ( формула лісу) та опис ярусності лісу – 12 балів;

- перевірка запитань з географії України ( теоретичні завдання ) – 6 балів

3. Фольклор та етнографія :

- визначення та характеристика поданого фольклорного зразка – 10 балів. 

        Учасникам зльоту дається фольклорний твір, для визначення його жанру                       ( казка, дума, легенда, переказ, пісня, прислів’я, загадка). Учні повинні також дати стислу характеристику визначеного жанру;

   - опис предмету народного побуту – 15 балів. Письмовий опис поданого зразка предмету народного побуту за схемою : назва предмету; матеріал з якого виготовлений даний предмет, розміри, техніка виготовлення предмету, призначення, символіка ( якщо вона є), датування.

4.2.2.Підведення підсумків.

За проходження краєзнавчого експедиційного маршруту місця між командами розподіляються за сумою балів, отриманих в результаті всіх завдань маршруту.

      Якщо показник однаковий – вступає в силу пріоритет етапів оголошених головною суддівською колегією напередодні змагань

  4.2.3.Умови роботи творчих майстерень

      Програма зльоту передбачає роботу  творчих майстерень за  напрямками туристсько-краєзнавчих досліджень ( історичне краєзнавство; географічне краєзнавство; фольклор та етнографія). На кожну творчу майстерню команда представляє звіт про пошуково-дослідницьку роботу гуртка, експедиційного загону, клубу тощо. Для виступу учасники подають текст або тези та ілюстративний матеріал, що доповнює розповідь. Для виступу надається 10 хвилин.

      4.2.4. Підведення підсумків

   Кінцевий результат команди визначається за сумою  балів, отриманих під час роботи трьох творчих майстерень.

  При однаковій сумі вступає в силу пріоритет одного з напрямків краєзнавства, визначених  Головною суддівською колегією (надалі ГСК), напередодні роботи майстерень.

  Команди, які не брали участі в роботі однієї чи більше майстерень, займають місце після команд з більш повним заліком.
                 У. Умови проведення залікових конкурсів

     5.1. На зльоті будуть проведені залікові конкурси : фольклорної пісні, конкурс репортажів про зліт; фігурне водіння велосипедом, тріал ( 1хл.+1дв.), туристично-краєзнавча вікторина; конкурс в’язання вузлів (1 учасник).

     Дистанція ФІГУРНОГО ВОДІННЯ ВЕЛОСИПЕДУ – полягає в проходженні фігур в заданій послідовності, які розміщені на майданчику з грунтовим або твердим покриттям. Обов’язковими фігурами є: вісімка, колія, стоп-лінія. Довжина всієї дистанції – близько 100 метрів.

Дистанція проходиться кожним учасником окремо.

Можливі перешкоди на дистанції:
  Щілина

      На відстані 5 – 8 см. (в залежності від ширини шини) один від одного встановлюються два плоских предмети висотою не більше 15 см. Учасник повинен проїхати між ними.

Змійка між стійками

       Учасник проїжджає послідовно всі прїзди між 6 стійками висотою не менше 1.5 м., встановлених через 1.5метра в одну лінію. Обмежувальні лінії проведені на відстані 1.5 м. з обох боків від неї.

Коридор

Учасник проїжджає по коридору довжиною 10 м. шириною 0.7 м. утвореному розміткою і двома паралельними рядами стійок висотою 1.5 м. встановленими через 0.5 – 0.8 м.

Колія

Учасник проїжджає по колії довжиною 5 м. і шириною 20 см. утвореною двома рядами обмежувачів через 0.5 м. висотою до 15 см.

Коло

    Учасник заїжджає через розрив шириною 1 м. вколо діаметром 3 м., розвертається там і виїжджає через розрив назад. Забороняється відрив колес від землі. По розмітці кола встановлюються обмежувачі у вигляді кеглів чи брусків висотою до 15 см. через 0.5 м.

Вісімка

     Фігуру утворюють два кола діаметром 3 м. що прилягають одне до одного. Учасник заїжджає у фігуру вздовж дотичної в перший розрив шириною 1 м. розвертається в першому колі потім в другому, вимальовуючи вісімку, і виїжджає через другий розрив.

    Місця заїзду і виїзду, а також розмітка фігури – аналогічно Колу.

Ворота

    Учасник проїжджає через ворота шириною 0.9 м. і висотою 1.2 м. Верхня перекладина воріт не закріплена і вільно лежить на стійках.

Кільце

     На відстані 5 м. одна від одноївстановлюються дві стійки з кронштейнами, які закріплені на висоті 1.5 м. від землі. На одній з стійок висить кільце (діаметром 20 – 30 см.). учасник знімає кільце однією рукою, береться ціїю рукою за кермо перехоплює кільце і вішає його на кронштейні другої стійки іншою рукою.

Перенесення предмету

     На землі на відстані 5 м. одне від одного розмічені два кола діаметром 20 см. В одному з них встановлюється кегля висотою 15 – 20 см. Учасник, рухаючись на велосипеді повинен переставити кеглю в друге коло.

Зигзаг

      Фігура складається з п’яти прямолінійних відрізків шириною 80 см. і довжиною по 3 м. (по осі), з’єднаних під прямим кутом. По розмітці фігури встановлюються обмежувачі у вигляді кеглів чи брусків висортою до 15 см. через 0.5 м.

Гойдалка

[image: image4.jpg]YgacHHK MpoDkpKae 1o momi (ToBxuHoo 2.5 — 3 M., mupusoo 20 0 30 cm.),
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3milika mixk dimkavu
VyacHHMK npoixmKae 3ursar Mix 6 — 8 dinikamMu BHCOTOIO 15 CM. BCTaHOBJIEHHX
yepe3 1.0 — 1.2 M. oaHa Bix 0XHOI HA OJHIH iHiT.
Cron — ginin. ®inim
Ha 3emuti po3midaeThest KBaJpar, CTOPOHA sKOro gopisHioi 1 M. Ha Horo manbHii
CTOPOHi po3MidyeTbes 6Ginoro ¢apGoro miHis wuprHOW0 10 cM. JoBKKHA 1 M., SKa €
cromn — jiHieto JIOTHK NepeIHbOro Kojleca JI0 OAHiel 3 CTOpiH KBajapaty (KpiM cTom —
7inii) € QidimeM. Y4acHUK NOBUHEH 3yIHHUTH BEJIOCHIIEN TaK, OO epeHe KOJIeco
MaJlo KOHTAKT 3i CTOI — JIiHi€lo.

Jlommycka€eThes TOTHK 3€MITi HOTAMH B MeXKax KBaJpATy TCIIs 3yTMHKH BEJOCHIIEAa
5.2. TlinBenenHs miaAcyMKkiB

3aralbHOKOMaHIHHH  pe3ynbTar 3  KOHKYPCHO-CIIOPTHBHOI  IIporpamu
BH3HAUacThCd 38 MEHINOK CYMOK MicCllb, [0 HOCLIa KOMaHAa Y 3aiiKOBHX
KOHKypcax.

5.3. O6aannanns Ta iHBeHTap
Kommac, oniseis, 6J10KHOT, HiHilKa, (BEIOCHIEN 1O MOXKJIMBOCTI).
5.4. ®inancyBaHHA

BurpaTu Ha yyacTh KOMaHJ y 3MaraHHsX IIPOBOJATECS BiAPAIPKYIOUOK CTOPOHOIO.
Butpati Ha opraHisarifo i NpOBeJEHHS PaliOHHMX 3MaraHb — 32 PAXyHOK KOLITIB
BiIIiy OCBiTH paifoHHOI AepaBHOI aaMiHicTpaii.

5.5. HaropoaxeHus

5.5.1. KomaHu-miepeMoXIi 3MaraHb B KOMIUIEKCHOMY 3ajliKy BH3HAYAIOTHCA 34
MEHIIIOIO CYMOIO MICIib i3 3aNiKOBUX BUAIB, Niepei0adye K pOrpamMoro.

5.5.2.KomaHpnu-iepeMoXXni pallOHHMX 3MaraHb 3 CHOPTHBHOIO TypU3MY,
CMOPTHBHOTO  Opi€HTYBaHHA  Ta  31bOTy  IOHHX  TYPHCTiB-Kpa€3HaBIiB
HaropoUKYIOTbCS TpaMOTaMH BifAiLy OCBITH paiiiepxaaMinicTpanii Ta npusamu.

3acTynHUK HavyaJlbHHKA BiUIiTy OCBITH W) I.Kyuep




